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Esta encuesta es para todos los que son nuevos en los Hortos Urbanos del Paseo del Rato o ya llevan un 
tiempo con nosotros. Se lleva a cabo para que podamos registrar cómo este lugar y la actividad de horticul-
tura o jardinería podrían proporcionarnos innumerables resultados positivos en la vida. De manera similar, el 
documento puede ayudarnos a promover nuestros objetivos y actividades para la comunidad. En general, 
tenga la seguridad de que no esperamos una respuesta correcta o incorrecta, sólo una respuesta sincera.

No dude en responder qué pregunta desea contestar o no, ya que sus respuestas realmente significan 
mucho para nosotros. Gracias.

Por favor marque sus elecciones realizadas con una X, o cualquier marca que le resulte conveniente.

1.  En tu vida, ¿de cuántas asociaciones o grupos eres miembro relacionados o no con la horticultura o 
jardinería?
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2. En tu vida privada, ¿con qué frecuencia vas a un huerto, jardín o parque?

3. En tu vida privada, ¿con qué frecuencia vas a una iglesia, biblioteca o mercado?

Ninguna

Una vez a la semana

Uno Dos Tres Cuatro o más

Una vez al mes Una vez al año

Una vez a la semanaUna vez al mes Una vez al año

5. ¿Cómo califica su acceso a este lugar?

Con dificultad Moderadamente accesible Muy accesible

4. ¿Qué nivel de conocimientos en materia de horticultura o jardinería tienes?

Limitado (necesito ayuda)

Moderado (necesito orientación de vez en cuando)

Completo (puedo quedarme solo)

Sector privado

Femenino Etc.

6. ¿Qué le impide acceder al lugar?

Falta de transporte

Falta de tiempo libre

Otro

Falta de confianza / interés

Falta de compañía

7. ¿Qué te motiva a venir al lugar?

Buscar amigos

Otras razones

Impartir conocimientos y ayudar a otros

El deseo de aprender y experiencia adicional



8. ¿Qué esperas ganar al estar en el lugar?

Conocimiento

Amigos

1

Agricultura ecológica

Bienestar físico y social

Formación ambiental

Buena vecindad

Compromiso social

Comida sana

Felicidad

Ingresos

Habilidad

Otros

12.  ¿Cuántas personas forman parte da su unidad familiar o grupo de convivencia permanente?

Solo yo Dos Tres Cuatro Más de cuatro

Solo yo Dos Tres Cuatro Más de cuatro

9. Califique cómo cree que este lugar podría resultarle útil, con 1 como mínimo y 5 como máximo:

2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

10. Entre los valores que promueve este lugar, ¿cuál de los siguientes es aplicable a sus necesidades e 
intereses? Por favor, identifica los tres más importantes

Lo más probable es que pueda aumentar mis ahorros o ingresos en esta actividad

Lo más probable es que pueda obtener una salud mental positiva a través de esta actividad

Lo más probable es que pueda obtener alimentos saludables a través de esta actividad

Lo más probable es que pueda ayudar al medio ambiente a través de esta actividad

11. Entre estos valores, califique los siguientes si son aplicables a usted. Rodear/marcar/cruzar siendo 1 
el menor y 5 el más alto.

13. ¿Tiene perro en casa?

Si No

14. ¿Cuántas persoas de su núcleo familiar o de convivencia permanente, trabajan habitualmente en 
el huerto?

20. ¿Alguna recomendación adicional que pueda compartir para que este lugar y actividades sean 
beneficios para usted u otras personas?

Hay poca oferta Hay suficiente oferta Hay mucha oferta No lo sé

19. ¿Piensa que la oferta de hortos para los vecinos de Lugo es apropiada?

15. ¿Qué tipo de formación, cursos u obradores le gustaría que ofertaran en el programa?

16. Cite cuatro actividades o aficiones que sean de su agrado:

17. ¿Qué tres aspectos positivos destacaría de los Huertos Urbanos del Paseo do Rato?

18. ¿Qué tres cosas se podrían mejorar en los Hortos Urbanos del Paseo do Rato?


